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ПРОГРАММА 

вступительных испытаний 

по физической подготовке для абитуриентов,  

поступающих по программам среднего  

профессионального образования:  

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

20.02.04 Пожарная безопасность 

36.02.05 Кинология 

 

 

 



Вступительное испытание по физической подготовке для абитуриентов, по-

ступающих по программам среднего профессионального образования: 20.02.02 

Защита в чрезвычайных ситуациях, 20.02.04 Пожарная безопасность, 36.02.05 

Кинология проводится в виде челночного бега. 

Ответственность при допуске несовершеннолетних абитуриентов к тестам 

возлагается на законных представителей. К вступительным испытаниям допус-

каются абитуриенты, не имеющие противопоказаний к занятиям  физической 

культурой.  

К сдаче теста допускаются абитуриенты только в спортивной форме и 

сменной спортивной обуви. На территорию спортивного объекта вход в ши-

повках, бутсах запрещен! 

Группы в соответствии с графиком формируются по 20 человек, состоящих 

из двух подгрупп по 10 человек,  с указанием времени начала испытания. Забе-

ги формируются из двух участников. 

В соответствии с графиком, группа абитуриентов прибывает к месту испы-

таний за 15 минут до его начала, при этом испытуемые и сопровождающие 

должны иметь при себе средства индивидуальной защиты (медицинские мас-

ки). В связи с жаркой погодой рекомендуется иметь при себе бутылку с водой. 

На территорию стадиона допускаются только  абитуриенты, сдающие всту-

пительные испытания.  

На спортивном объекте участники испытаний самостоятельно должны со-

блюдать социальную дистанцию  при подготовке к тесту и разминке.  

По окончании забега испытуемые выходят согласно схемы выхода. 

 

 

 

 

 

 

 



Критерии оценивания вступительного испытания для абитуриентов, 

поступающих на базе основного общего образования 

Оценка  развития 

физических способностей 
«Челночный бег» 3х10 м 

юноши    -  зачтено 7,8 сек. – 8,4 сек. 

девушки -  зачтено 9,0 сек. – 9,6 сек. 

 

 

Критерии оценивания вступительного испытания для абитуриентов,  

поступающих на базе среднего общего образования 

Оценка  развития 

физических способностей 
«Челночный бег» 3х10 м 

юноши    -  зачтено 7,6 сек. – 8,2 сек. 

девушки -  зачтено 8,6 сек. – 9,4 сек. 

 

 

 

 


