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1. Общие положения 

1.1 Межвузовский студенческий спортивный клуб «Стальная хватка» (далее 

- МССК) является добровольным самоуправляемым студенческим объединением, 

созданным на основе свободного волеизьявления обучающихся вузов и сузов г. 

Волгограда. 

1.2 МССК осуществляет деятельность по развитию и популяризации 

физической культуры и силовых видов спорта среди обучающихся вузов и сузов г. 

Волгограда. 

1.3 Деятельность МССК основывается на принципах добровольности, 

равноправия, самоуправления и законности. 

1.4 МССК осуществляет свою деятельность в интересах обучающихся вузов 

и сузов г. Волгограда в соответствии с законодательством РФ, Уставом 

Университета, правилами внутреннего трудового распорядка, внутренними 

нормативными и распорядительными документами Университета и настоящим 

положением. 

1.5 Общее руководство деятельностью МССК «Стальная хватка» возлагается 

на председателя МССК и осуществляется при взаимодействии с заведующим 

кафедрой «Физическая культура и здоровье» эколого-мелиоративного факультета 

ФГБОУ ВО Волгоградский ГАУ.  

1.6. МССК может иметь собственное название, эмблему, атрибутику, 

спортивную форму. 

1.7. МССК считается созданным с момента принятия решения о его 

создании, утверждении Положения о межвузовском студенческом спортивном 

клубе «Стальная хватка» и о формировании руководящих органов. 

 

2. Цели и задачи МССК 

Цель:  

2.1. Консолидация усилий всех заинтересованных лиц в развитии массовой 

физкультурно-оздоровительной работы, в частности силовых видов спорта среди 

членов МССК и обучающихся вузов и сузов г. Волгограда. 

 Задачи: 

2.2. Создание условий для занятий физической культурой и силовыми 

видами спорта среди обучающихся в свободное от учебы время. 

2.2. Воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление 

здоровья и снижение заболеваемости, повышение уровня профессиональной 

готовности, социальной активности всех участников МССК.  

2.3. Профилактика девиантного поведения среди обучающихся вузов и сузов 

г. Волгограда. 
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2.4. Создание физкультурно-оздоровительных групп, спортивных секций и 

команд по силовым видам спорта. 

2.5. Разработка и реализация физкультурно-оздоровительных и спортивных 

программ по силовым видам спорта. 

2.6. Планирование и проведение соревнований по армрестлингу, 

пауэрлифтингу, гиревому спорту и комплексных спортивных мероприятий, 

объединяющих различные силовые виды спорта. 

2.7. Вовлечение студенческой молодежи в систематические занятия 

физической культурой и силовыми видами спорта. Пропаганда занятий 

физической культурой и спортом, здорового образа жизни, организация 

содержательного досуга. 

2.8. Оказание методической и практической помощи в реализации 

спортивных инициатив в силовых видах спорта. 

2.9. Разработка проектов спортивных мероприятий и спортивных 

соревнований среди студенческой молодежи. 

2.11. Участие в организации учебно-тренировочного процесса в спортивных 

секциях, сборных командах университета. 

2.12. Создание благоприятных условий и возможностей для удовлетворения 

интересов в области силовых видов спорта. 

2.13. Участие в межвузовских, городских, региональных, федеральных 

спортивных программах. 

 

3. Организационная структура МССК 

 

3.1. Непосредственное руководство осуществляет Председатель МССК 

«Стальная хватка», избираемый членами МССК и назначаемый ректором 

Университета по представлению заведующего кафедрой «Физическая культура и 

здоровье» эколого-мелиоративного факультета ФГБОУ ВО Волгоградского ГАУ. 

3.2. Для осуществления работы МССК назначается заместитель 

Председателя. 

3.3. Для осуществления работы МССК распоряжением Председателя клуба 

назначается ответственный секретарь – 1 чел. 

3.4. Председатель МССК осуществляет: 

- координирование деятельности МССК; 

- планирование и организацию работы секций и команд по силовым видам 

спорта; 

- составление отчетов о работе МССК; 

- внесение на рассмотрение руководства Университета предложений по 

совершенствованию спортивной и оздоровительной работы; 
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- проведение заседаний клуба по мере необходимости, не реже 1 раз в 

квартал; 

- принятие решений по иным вопросам деятельности МССК; 

-представление МССК в государственных и административных органах, 

общественных организациях, средствах массовой информации и т.д.; 

- предоставление отчетов о своей деятельности перед руководством 

Университета 1 раз в год (декабрь); 

- согласование принятых решений с заведующим кафедрой «Физическая 

культура и здоровье»; 

- представление МССК в иных студенческих объединениях региона и РФ; 

- выполнение иных поручений, возложенных руководством университета; 

3.5. Заместитель председателя МССК осуществляет:  

- организацию непосредственной работы по осуществлению намеченной 

деятельности;  

- представление МССК в иных студенческих объединениях на территории 

РФ; 

- контроль за выполнением партнерских обязательств по соглашениям 

МССК;  

- выполнение функции председателя в его отсутствии; 

3.6. Ответственный секретарь осуществляет:  

- организацию ведения протокола заседаний и иные организационные 

действия для подготовки и проведения заседаний, делопроизводство МССК; 

3.7. Структура МССК утверждается ректором университета. 

 

4. ЧЛЕНЫ МССК, ИХ ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 

 

4.1. Членство в межвузовском студенческом спортивном клубе является 

добровольным, вступить в клуб можно посредством написания заявления или 

регистрацией на сайте МССК. 

4.2. Членами МССК могут быть студенты, преподаватели, спортсмены, 

тренеры, научные работники, спортивные судьи, сотрудники, специалисты, 

общественные деятели, активисты студенческого спорта, иные лица, вносящие 

значительный вклад в развитие силовых видов спорта в регионе и на территории 

РФ. 

4.3. Члены МССК имеют равные права и несут равные обязанности. 

4.4. Членство в любых других союзах, ассоциациях, объединениях не 

препятствует членству в спортивном клубе. 

4.5. Выход из членов МССК осуществляется добровольно путем написания 

заявления о выходе из спортивного клуба. 
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4.6. Права членов МССК: 

- участие в разработке, принятии и совершенствовании нормативных актов, 

затрагивающих интересы участников физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятий; 

- участие в использовании средств, выделяемых на мероприятия МССК в 

соответствии с утвержденной сметой. 

- участие в управлении МССК в соответствии с настоящим положением; 

- принятие участия во всех мероприятиях, проводимых МССК; 

- вынесение на рассмотрение общего собрания предложений по вопросам его 

деятельности МССК; 

- взаимодействие с руководством университета и другими организациями, 

заинтересованными в развитии и популяризации силовых видов спорта; 

- получение информации о деятельности МССК;  

- быть членами других добровольных общественных организаций. 

4.7. Обязанности членов МССК: 

- проведение работы, направленной на развитие силовых видов спорта 

(пауэрлифтинг, армрестлинг, гиревой спорт); 

- создание благоприятных условий для развития силовых видов спорта; 

- принятие непосредственного участия в планировании, подготовке и 

проведении спортивно-массовых и физкультурно–оздоровительных мероприятий, 

проводимых по силовым видам спорта; 

- информирование о спортивных мероприятиях, проводимых по силовым 

видам спорта; 

- подготовка отчетов не реже одного раза в год перед членами клуба о 

выполненной работе. 

4.8. Члены МССК обязаны: 

- соблюдать настоящее положение; 

- всемерно способствовать повышению имиджа клуба и силовых видов 

спорта; 

- принимать участие в осуществлении программ, организации и проведении 

мероприятий МССК. 

4.9. Ответственность членов МССК: 

Члены МССК могут быть исключены из спортивного клуба на следующих 

основаниях: 

- по собственному желанию на основании письменного заявления на имя 

председателя МССК; 

- за неисполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на него 

обязанностей; 

- за совершение действий, дискредитирующих МССК. 
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5. СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ МЕЖВУЗОВСКОГО СТУДЕНЧЕСКОГО 

СПОРТИВНОГО КЛУБА 

МССК выполняет следующие функции: 

5.1. Консолидирующая:  

- объединение всех спортсменов в достижении поставленных целей и задач, 

участие в формировании сборных студенческих команд по силовым видам спорта. 

5.2. Управляющая:  

- служит средством управления межвузовской спортивной деятельностью по 

силовым видам спорта; 

-разрабатывает перспективный план работы по всем разделам и календарный 

план массовых физкультурно-оздоровительных мероприятий и спортивных 

соревнований на календарный год; 

- обеспечивает безопасность участников при реализации плановых 

мероприятий; 

- регистрирует, ведет учет рекордов и спортивных достижений, обеспечивает 

участие сборных команд в спортивных соревнованиях по силовым видам спорта.  

5.3. Координирующая:  

- обеспечивает сотрудничество всех участников процесса физкультурно-

спортивной деятельности; 

- обеспечивает рациональное и эффективное использование материально-

технической базы, спортивных сооружений, инвентаря и оборудования в процессе 

подготовки и проведения соревнований. 

5.4. Организационная:  

- служит улучшению организации спортивной работы, мобилизует 

участников МССК для творческого исполнения своих обязанностей; 

-  создает необходимые организационно – методические условия для занятий 

физической культурой и силовыми видами спорта в соответствии со 

сложившимися традициями, профилем подготовки специалистов, интересами 

членов коллектива; 

- внедряет новые формы и методы физического воспитания; 

-организует и проводит учебно-тренировочные занятия в спортивных 

секциях, группах, сборных командах по силовым видам спорта. 

5.5. Воспитательная:  

- воспитание и совершенствование личности членов МССК; 

- популяризация и повышение авторитета силовых видов спорта в регионе и 

на территории РФ. 

5.6. Регламентирующая:  
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- направляет и обуславливает выбор целей, методов и средств спортивной 

работы внутри клуба; 

- обеспечивает контроль совместно с тренерским коллективом 

систематического участия студентов спортсменов в межвузовских соревнованиях 

по силовым видам спорта.  

5.7. Коммуникативная:  

- коммуникация между людьми, занимающимися силовыми видами спорта, в 

том числе через средства массовой информации, включая электронные 

коммуникационные системы (радио, телевидение, глобальные компьютерные и 

иные информационные сети). 

5.1.8. Социальная:  

- способствует созданию благоприятных условий для осуществления 

физкультурной и спортивной деятельности среди студенческой молодежи; 

- осуществляет внедрение физической культуры и силовых видов спорта в 

учебную и трудовую деятельность, быт, отдых коллектива;  

- пропагандирует здоровый образ жизни, ведет борьбу за преодоление 

вредных привычек; 

- проводит работу по физической активизации студентов, имеющих 

отклонения в состоянии здоровья, привлекает их к участию в проведении 

физкультурно-массовых и спортивных мероприятий.  

 

6. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

6.1. Для организации работы по основным направлениям деятельности, 

МССК взаимодействует с заинтересованными структурными подразделениями 

Университета и непосредственно с кафедрой «Физическая культура и здоровье», с 

кафедрами физической культуры вузов и сузов г. Волгограда. 

6.2. Для организации работы по основным направлениям деятельности, 

МССК взаимодействует с заинтересованными в развитии силовых видов спорта 

организациями и представителями в сфере СМИ, физической культуры и спорта, и 

иными организациями. 

 
7. СОЗДАНИЕ, РЕОРГАНИЗАЦИЯ И ЛИКВИДАЦИЯ 

МЕЖВУЗОВСКОГО СПОРТИВНОГО СТУДЕНЧЕСКОГО КЛУБА  
7.1. Решение по созданию, реорганизации и ликвидации МССК 

принимаются по инициативе большинства голосов членов Клуба, присутствующих 

на Общем собрании.  
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Председателю  

МССК «Стальная хватка» 

______________________ 

______________________ 

 

Заявление 

 

Прошу принять меня в члены межвузовского студенческого спортивного клуба 

«Стальная хватка»  

 

____________________/__________________/ 
(подпись)                                                      (расшифровка) 

  

_____________________________ 

                                                                                                                                                        (дата)        

  

 

  

Согласие на обработку персональных данных 

 

Я, ______________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

___________________________, даю согласие на обработку моих  
                          (дата рождения) 

персональных данных……(МССК «Стальная хватка») 

 

____________________/__________________/ 
(подпись)                                                         (расшифровка) 

  

_____________________________ 

                                                                                                                                                        (дата)        
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Председателю  

МССК «Стальная хватка» 

______________________ 

______________________ 

 

Заявление 

 

________________________________________________________________ 
(полное юридическое наименование организации) 

________________________________________________________________ 
(наименование подразделения ФК) 

 

Просит принять в члены МССК «Стальная хватка».  

Руководство и представители организации поддерживают цели и задачи 

клуба, обязуются участвовать в его деятельности, соблюдать положение о МССК, 

выполнять задания и решения, руководящих клубом, принимать участие в 

собраниях и мероприятиях, проводимых клубом, заботиться об укреплении 

имиджа, авторитета и расширении численности членов МССК «Стальная хватка». 

 

 

Заведующий  

кафедрой физической культуры __________________/__________________/ 
(подпись)                                                   (расшифровка) 

  

 

Проректор  

по воспитательной работе           __________________/__________________/ 
(подпись)                                                   (расшифровка) 

 

Ректор                                            __________________/__________________/ 
(подпись)                                                   (расшифровка) 

 

                                    (М.П.) 

_____________________________ 

                                                                                                                                                        (дата)        
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Лист регистрации изменений 

Номер 

изменения 

Номер листа Дата внесения 

изменения 

(дата и № 

приказа) 

Дата 

введения 

измене-

ния 

Всего 

листов 

 в 

документе 

Подпись, 

ответственного 

за внесение 

изменений 

изменен-

ного 
нового изъятого 
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